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Le parc naturel comprend 6 km de plages naturelles qui ont
conservé toute leur fonctionnalité et représentent une des
rares exceptions de la cote catalane.

Les plages et les dunes du parc naturel bénéficient d’un
environnement proche faiblement urbanisé, c’est la raison
pour laquelle les processus d’apport et de retour des
sédiments sont encore actifs.

Les plages et les dunes font partie d’un seul et méme systeme.
Les dunes accumulent une réserve naturelle de sable et
jouent un réle important pour la défense de la céte.

Le vent d’Est, la tramontane et le suroit font croitre et bouger
le cordon dunaire. Cela indiqgue que ce systéeme peut se
régénérer.

Dans les plages naturelles, il existe un équilibre entre les
pertes et les apports de sable. Lorsque les pertes dépassent
les apports, il est nécessaire de régénérer les plages en
apportant du sable de I'extérieur, mais ces interventions
endommagent les brise-lames, les promenades ou d’autres
infrastructures se trouvant en amont des plages.

Les dunes présentent une biodiversité spécifique qu’il faut
conserver. La flore exotique provenant des jardins voisins
menace leur diversité et leur fonctionnement.

Pour melintenir les plages,

ROUS devens conservaer les dunes

Espéees propres aux dunes

Espéees envalhiissantes
& eradiquer

Parc naturel El Montgri, les llles Medes i el Baix Ter
Passeig del Port, s/n - 17258 L’Estartit

Tel. 972 7517 01 - Fax. 972 75 20 04
pnmmbt@gencat.cat
www.gencat.cat/parcs/illes_medes

Numéro de téléphone
unique pour les appels
d’urgence

Les actions sont réalisées avec la participation de personnes
en risque d’exclusion sociale grace a I'accord établi
avec Obra Social "la Caixa”

Avec la collaboration de

Photo : Anciens travaux réalisés sur les dunes littorales.
Archives : Centre de documentation du parc naturel
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PLAGES ET DUNES
Parc naturel

El Montgri,

les llles Medes

| el Baix Ter
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PLATIA DE 1gp VELL

DE PALS
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PLATJADE LA FONOLLERA\ MAS PIN

LA GOLA
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